
anand helfô
Freiwilligen Drehscheibe der WITUS Gemeinden

KONTAKTFORMULAR

Name:

Adresse:

Ort:

Telefonnummer:

E-Mail-Adresse:
 
Ich kann mir vorstellen, Hilfstätigkeiten in folgendem Umfang zur Verfügung zu stellen (bitte 
ankreuzen):

	 O  2- bis 3-mal pro Woche
	 O  einmal in der Woche
	 O  2- bis 3-mal pro Monat
	 O  einmal im Monat
	 O  2- bis 3-mal pro Halbjahr
	 O  einmal pro Halbjahr
 
O  Ich kann mir vorstellen, mich organisatorisch bei der Freiwilligen Drehscheibe einzu- 
         bringen, z.B. für Vermittlung von Hilfstätigkeiten und Koordination der Freiwilligen;

Das kann ich einbringen bei der Freiwilligen Drehscheibe (bitte ankreuzen):

Garten / Rund ums Haus

	 O  kleinere Gartenarbeiten (Bäume/Sträucher/Hecken schneiden)
	 O  Aufräumen im Garten (Obst auflesen, Laub)
	 O  Rasenmähen
	 O  Winterdienste (Schneeschaufeln, Salzstreuen)
	 O  Brennholz Vorbereitungen (z.B. Schlichten) 

Handwerkliches

	 O  Wechsel von Filtern, Glühbirnen, Sieben, Batterien, usw.

	 O  Kleinere Wartungs- und Reparaturarbeiten (elektrisch/mechanisch/thermisch)

	 O  Näh- bzw. Flickarbeiten

	 O  Ausbesserungen bei kleineren Schäden (am oder ums Haus):

			   O  Holz
			   O  Fließen
			   O  Verputz-/Malerarbeiten

weiter auf der Rückseite



Im Haus

	 O  einmalige Reinigungs- und Hausarbeiten (z.B. im Rahmen von Entrümpeln,  
	       Um- und Auszug begleitende Reinigung) 

	 O  Hilfe beim Tragen von Lasten, bei Umzügen, Möbeltransport

	 O  Urlaubs-, Kranken- bzw. Kurvertretungen (Post, Blumen, Garten, Tierbetreuung) 

Fahrten 

	 O  verschiedene Fahrtendienste z.B. zu Behörden, Arzt/Therapeuten, für Be- 
	       sorgungen, Krankenbesuche oder Freizeitaktivitäten 

	 O  Material-Transport (z.B. Grünmüll Entsorgung)

	 O  Fahrdienste Tagesbetreuung

Bürokratie

	 O  Unterstützung bei bürokratischen Fragen bzw. Büroarbeiten (Schreibarbeiten,  
	        Fremdsprachen, Bank- und Behördengänge) 

	 O  Computer-, Internet- und Handyhilfe / technische Unterstützung

Soziales Miteinander

	 O  Unterstützung im Haushalt und bei Besorgungen 

	 O  Besuchsdienste und geselliges Miteinander (Kartenspielen, Spaziergänge etc.)

	 O  Lernhilfe für Kinder und Asylwerber:innen (Hausaufgabenhilfe, Lesepaten- 
	        schaften, Sprachhilfe)

Sonstiges

Ein herzliches Dankeschön bei der Mithilfe und Umsetzung der „Freiwilligen Drehscheibe“. 

„MEOR WIND ANAND HELFÔ“ 

Bitte um Abgabe beim jeweiligen Gemeindeamt.


